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vkt yksxksa dh ,slh /kkj.kk cu xbZ gS fd 'kkafrukFk fo/kku 
tc fdlh ds ;gk¡ ej.k gks tkrk gS rc gh rsjgoas fnu fd;k tkrk gS ;g 
yksxksa dk Hkze gS 'kkafr fo/kku esa Hkxoku 'kkafrukFk ds xq.kksa dk foospu 
dj xq.kxku fd;k x;k gS bldk eryc ;g ugha fd 'kkafr nsus okys 
Hkxoku ,d gh gSaA 'kkafrukFk Hkxoku~ ds le; ls /keZ dh /kkjk 
v{kq..k xfr ls pyh gS ;g /keZ dh /kkjk fujarj v{kq..k cuh jgs ,slh 
Hkkouk dks ysdj 'kkafrukFk fo/kku cuk;k x;k gSA

;g 'kkafrukFk fo/kku dHkh Hkh ge lHkh yksx dj ldrs gSa 
;fn dksbZ lwrd ds ckn Jh fl¼pØ fo/kku djs ;k bUæ/ot fo/kku 
djs rks vkSj vPNk gS ysfdu 'kkafrukFk fo/kku dk izpyu izpqj ek=k 
esa gksus ds dkj.k yksx ,slk u le>sa fd ;s 'kkL= izek.k gSA 'kkafrukFk 
fo/kku ,d fnu dk gS vkSj nwljh ckr Hkxoku dk uke Hkh 'kkafr ls 
tqM+ x;k gSA

'kkafrukFk fo/kku eqfu Jh foK lkxj th egkjkt (ck-cz- 
jfoUæ HkS;k) }kjk ladfyr fd;k x;k gS vkSj blesa vkf;Zdk foeyJh 
(ck-cz- lk/kuk nhnh) us o vkf;Zdk fougJh (ck-cz- laxhrk nhnh) 
}kjk tks lg;ksx fd;k x;k og Hkh ljkguh; gS lHkh yksx bl fo/kku 
dk vuq"Bku djds vius thou esa iq.;ktZu djsa vkSj viuk thou 
lQy cukosa gekjk lHkh ds fy, 'kqHkk'khokZn gS A

vkpk;Z fouezlkxj

t#j i<+sa vkSj le>sa eaxyk"Vd Lrks=
vjgUrks Hkxoar bUæ & efgrk% fl¼k'p fl¼h'ojk%]

vkpk;kZ ftu'kkluksUufrdjk% iwT;k mik/;k;dk%A 
Jh fl¼kUr & lqikBdk% eqfuojk jRu=;kjk/kdk%]

iapSrs ijesf"Bu% izfrfnua  dqoZUrq uks  eaxye~AA

JheUuez & lqjklqjsUæ & eqdqV & iz|ksr & jRuizHkk & 
HkkLoRikn & u[ksUno% izopukEHkks/khUno% LFkkf;u%A 

;s losZ ftu  fln~/k & lw;ZuqxrkLrs  ikBdk% lk/ko%] 
LrqR;k ;ksfxtuS'p iapxqjo%] dqoZUrq uks eaxye~AA1AA

lE;Xn'kZu & cks/k & o`Rreeya] jRu=;a  ikoua] 
eqfDr&Jh&uxjkf/kukFk&ftuiR;qDrks·ioxZizn%A

/keZ% lwfDrlq/kk o pSR;ef[kya pSR;ky;a J~;ky;a] 
izksDra p f=fo/ka prqfoZ/keeh] dqoZUrq uks eaxye~AA2AA

ukHks;kfn&ftukf/kikfL=&Hkqou[;krk'prqfoZU'kfrl~]
JheUrks  Hkjrs'oj  izHk`r;ks]  ;s  pfØ.kks  }kn'kA 

;s fo".kq&izfr fo".kq&ykaxy/kjk% lIrksRrjk foa'kfrl~] 
=SdkY;s izfFkrkfL= "kf"V iq#"kk%] dqoZUrq uks eaxye~AA3AA

nsO;ks·"VkS p t;kfndk f}xqf.krk fo|kfndk nsork] 
Jh rhFk±dj ekr`dk'p tudk] ;{kk'p ;{kLrFkkA

}kf=a'kr~ f=n'kkf/kikfLFkfrlqjk fnDdU;dk'pk"V/kk] 
fnDikyk n'k pSR;eh lqjx.kk%] dqoZUrq uks eaxye~ AA4AA

;s lokSZ"kf/k ½¼;% lqrilks] o`fna~/kxrk% iap ;s] 
;s pk"Vkax&egkfufeRr&dq'kyk] ;s·"VkS fo/kk'pkj.kk%A 

iapKku/kkjkL=;ks·fi  cfyuks]  ;s cqf¼  ½n~/kh'ojk%]
lIrSrs  ldykfpZrk  x.kHk`r%]  dqoZUrq uks eaxye~AA5AA

dSyk'ks o`"kHkL; fuoZ`fregh] ohjL; ikokiqjs]
pEik;ka olqiwT; lfTtuirs% lEesn 'kSys·gZrke~A
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'ks"kk.kkefi  pkstZ;Ur  f'k[kjs] useh'ojL;kgZrks] 
fuokZ.kkou;% izfln~/k foHkok%] dqoZUrq uks eaxye~ AA6AA

T;ksfrO;ZUrj & Hkkoukejx`gs esjkS & dqykækSLrFkk] 
tEcw&'kkYefy&pSR;'kkf[k"kq rFkk] o{kkj&:I;kfæ"kqA

b"okdkjfxjkS  p  dq.Myuxs]  }his  p  uUnh'ojs] 
'kSys  ;s  euqtksRrjs ftux`gk%] dqoZUrq uks eaxye~AA7AA

;ks xHkkZorjksRloks Hkxorka] tUekfHk"ksdksRloks] 
;ks tkr% ifjfu"Øes.k foHkoks] ;% dsoyKkuHkkd~A

;%  dSoY;iqj  izos'k  efgek  laHkkfor%  LofxZfHk%] 
dY;k.kkfu p rkfu iap lrra] dqoZUr uks eaxye~AA8AA

bRFka Jh ftueaxyk"Vdfena lkSHkkX;&laiRizna] 
dY;k.ks"kq egksRlos"kq lqf/k;LrhFk±djk.kkeq"kkr~A

;s Ük`.ofUr iBfUr rS'p] lqtuS&/kekZFkZ&dkekfUork]
y{ehjkJ;rs O;ik; jfgrk fuokZ.k y{ehjfiAA9AA

AAbfr eaxyk"Vde~AA

ldyhdj.k

'kqf¼ eU=
'kks/k;s loZik=kf.k iwtkFkkZufi okfjfHk%A
lekfgrks ;FkkEuk;a djksfe ldyhfØ;ke~AA

¬ Îka Îha Îwa ÎkSa Î% v fl vk m lk ifo=rj tysu ik='kqf¼a djksfe
 (lHkh ik= nkfguh pqYyw esa ty ysdj efU=r ty ls Lo;a dh 'kqf¼ djsaA )

ve`rLuku ea=
eu% izlR;S opl% izlR;S dk;% izlR;S p d"kk; gkfu%A
lSokFkZr% L;kRldyhfØ;kU;k eU=S#nkjS% d`frdYiukaxkAA

¬ Îha ve`rs ve`rksn~Hkos ve`rof"kZf.k ve`ra lzko; lzko; la la Dyha Dyha Cywa Cywa æka æka æha æha 
æko; æko; la ga Öoha {pha B% B% ga l% Îha LokgkA 

(bl eU= ls ty dks efU=r dj 'kjhj ij fNVddj 'kqf¼ djsa)

¬ Îka .keks vfjgark.ka Îka vaxq"BkH;ka ue% (vaxwBk 'kq¼ djsa)
¬ Îha .keks fl¼k.ka Îha rtZuhH;ka ue% (rtZuh vaxqyh 'kq¼ djsa)
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ik=s·fiZra pUnuekS"k/kh'ka 'kqHkza lqxU/kkârp´pjhde~A
LFkkus uokads frydk; pP;± u dsoya nsgfodkjgsrks%AA

¬ Îka Îha Îaw ÎkSa Î% ee lok±x'kqf¼a dq# dq#A 

;g eU= i<+dj (1) eLrd (2) f'k[kk] (3) xzhok (4) dku (5) ân; (6) 
nksuksa Hkqtk,¡] (7) dykbZ (8) ukfHk vkSj (9) ihB esa ukS txg fryd yxkosaA 

;KkFkZesoa l`trkfnpØsÜojs.k fpUga fof/kHkw"k.kkuke~A 
;Kksiohra forra fg jRu=;L; ekx± fon/kkE;rks·ge~AA

¬ ue% ije'kkUrk; 'kkfUrdjk; ifo=hdj.kk;kga jRu=;Lo:ia ;Kksiohra n/kkfe 
ee xk=a ifo=a Hkorq vg± ue% LokgkA 

(;Kksiohr /kkj.k djsa)

¬ Îka Îha gwa ÎkSa Î% vfl vk m lk loksZiæo'kkfUra dq# dq#A 
¬ ueks·gZrs Hkxors rhFk±dj ijes'ojk; dj iYyos j{kk ca/ku djksfe ,rL; 
le`f¼jLrqA ¬ Îha Jha vg± ue% LokgkA 
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¬ Îwa .keks vkbfj;k.ka Îwa e/;ekH;ka ue% (e/;ek vaxqyh 'kq¼ djsa)
¬ ÎkSa .keks moT>k;k.ka ÎkSa vukfedkH;ka ue% (vukfedk vaxqyh 'kq¼ djsa)
¬ Î% .keks yks,lOolkgw.ka Î% dfu"BdkH;ka ue% (dfu"Bk vaxqyh 'kq¼ djsa)
¬ Îka Îha Îwa ÎkSa Î% djrykH;ka ue% (nksuksa gFksyh lh/kh QSykdj ueu djsa) 
¬ Îka Îha Îwa ÎkSa Î% dji`"BkH;ka ue% (nksuksa gFksyh mYVh QSykdj ueu djsa)
¬ Îka .keks vfjgark.ka Îka ee 'kh"kZ j{k j{k Lokgk (flj dk Li'kZ djsa)
¬ Îha .keks fl¼k.ka Îha ee onua j{k j{k Lokgk (eq¡g dk Li'kZ djsa)
¬ Îwa .keks vkbfj;k.ka Îwa ee ân;a j{k j{k Lokgk (ân; dk Li'kZ djsa)
¬ ÎkSa .keks moT>k;k.ka ÎkSa ee ukfHk j{k j{k Lokgk (ukfHk dk Li'kZ djsa)
¬ Î% .keks yks,lOolkgw.ka Î% ee iknkS j{k j{k Lokgk (iSjksa dk Li'kZ djsa)
¬ Îka .keks vfjgark.ka Îka eka j{k j{k Lokgk ('kjhj ij iq"i NksMs+a)
¬ Îha .keks fl¼k.ka Îha ee oL=a j{k j{k Lokgk (oL=ksa ij iq"i NksMs+a)

 ¬ Î% .keks yks, lOolkgw.ka Î% lo± txr j{k j{k Lokgk (lc ;tekuksa ij iq"i {ksi.k djsa)

¬ Îwa .keks vkbfj;k.ka Îwa ee iwtkæO;a j{k j{k Lokgk (iwtk lkexzh ds ikl iq"i NksMs+a)
¬ ÎkSa .keks moT>k;k.ka ÎkSa ee LFkya j{k j{k Lokgk (iwtk LFky ij iq"i NksMs+) 



¬ Îka .keks vfjgark.ka Îka iwoZ fn'kkr~ lekxrfo?uku~ fuokj;&fuokj; ,rku~ lokZu~ j{k 
j{k Îaw QV~ LokgkA 

(cUn eqV~Bh ls iwoZ fn'kk esa iq"i {ksi.k djsaA)
¬ Îha .keks fl¼k.ka Îha nf{k.k fn'kkr~ lekxrfo?uku~ fuokj;&fuokj; ,rku~ lokZu~ j{k 
j{k Îwa QV~ LokgkA 

(cUn eqV~Bh ls nf{k.k fn'kk esa iq"i {ksi.k djsaA)
¬ Îaw .keks vk;fj;k.ka Îwa if'pe fn'kkr~ lekxrfo?uku~ fuokj;&fuokj; ,rku~ lokZu~ 
j{k j{k Îwa QV~ LokgkA 

(cUn eqV~Bh ls if'pe fn'kk esa iq"i {ksi.k djsaA)
¬ ÎkSa .keks moT>k;k.ka ÎkSa mÙkj fn'kkr~ lekxrfo?uku~ fuokj;&fuokj; ,rku~ lokZu~ 
j{k j{k Îwa QV~ LokgkA 

(cUn eqV~Bh ls mÙkj fn'kk esa iq"i {ksi.k djsaA)
¬ Î% .keks yks, lOo lkgw.ka Î% loZ fn'kkr~ lekxrfo?uku~ fuokj;&fuokj; ,rku~ 
lokZu~ j{k j{k Îwa QV~ LokgkA 

(cUn eqV~Bh ls lHkh fn'kk esa iq"i {ksi.k djsaA)
 

¬ Îaw {kwa QV~ fdfjfVa&fdfjfVa ?kkr; & ?kkr; ij fo?uku~ LQksV; & LQksV; lglz 
[k.Mku~ dq#&dq# ij eqæka fNUn & fNUn] ij eU=ku~ fHkUn fHkUn {kka {k% ok% ok% Îwa QV~ 
LokgkA (Lo;a ds Åij iq"i {ksi.k djsa)

fnXcU/ku eU= 

j{kk eU=

'kkfUr eU=

¬ Îka Îha Îwa ÎkSa Î% ueks·gZrs Hkxors JheRin~eegkin~e&frfx´Ndslfj egkiq.Mjhd 
iq.Mjhd xaxkflU/kqjksfgæksfgrkL;k gfj¼fjdkUrk lhrk lhrksnk ukjhujdkUrk 
lqo.kZ:I;dwykjDrkjDrksnk% {khjkEHkksf/ktya lqo.kZ?kVizf{kIra uo&jRuxU/k 
iq"ik{krkfnchtiwfjra ifo=a dq# dq# >zkaS >zkSa oa oa ea ea ga ga la la ra ra ia ia Lokgk 
(tykfHkeU=.ke~)

ty 'kqf¼ eU=

¬ Îha bUæksfprkHkw"k.kkfu vo/kkj;kfeA     (gkj&eqdqV] ;Kksiohr vkfn /kkj.k djsaA)

¬ ueks·gZrs Hkxors iz{kh.kk'ks"knks"k & dYe"kk; fnO; & rstks ewrZ;s ue% Jh 
'kkfUrukFkk; 'kkfUrdjk; loZfo?uiz.kk'kuk; loZ&jksxkie`R;q& fouk'kuk; ijd`r 
{kqæksiæo fouk'kuk; loZ {kke Mkej fo?u fouk'kuk; ¬ Îka Îha Îwa ÎkSa Î% v fl vk m lk 
loZ 'kkfUra rqf"V iqf"Va p dq# & dq# o"kV~ Lokgk 

(fo'o'kkfUr dh dkeuk ds lkFk lHkh fn'kkvksa esa iq"i {ksi.k djsaA)

4
4

¬ v| Hkxorks egkiq#"kL; Jhenkfnczã.kks 
ers·fLeu~ fo/kh;ekusdeZf.k ---------- JhohjfuokZ.k laoRljs -------- ekls ----
----- i{ks ----------- frFkkS ----- okljsiz'kLryXus --------- dk;ZL;fufoZ?u 
lekIR;Fk± uojRuxU/kiq"ik{kr & JhQykfn & 'kksfHkra & eaxydy'k & 
LFkkiue~ djksfeA Jha Öoha {oha ga l% LokgkA 

(eq[; fn'kkuqlkj bZ'kku dks.k esa eaxy dy'k LFkkfir djsa)

#fpjnhfIrdja 'kqHknhida ldyyksdlq[kkdj & eqTToye~A
frfejtkygja izdja lnk fdy /kjkfe lqeaxyda eqnkAA
¬ Îha vKkufrfejgja nhida LFkki;kfeA

(eq[; fn'kkuqlkj vkXus; dks.k esa nhid LFkkfir djsa)

eaxy dy'k LFkkiu

nhid LFkkiu 

5



Jh 'kkfUrukFk fo/kku Hkk"kk (fgUnh)Jh 'kkfUrukFk fo/kku Hkk"kk (fgUnh)
izLrkouk

vfjgUr ftus'oj dh vuqie Nfo] 'kkfUrlq/kk /kjds mjesaA
f'koukFk fuj´tu deZt;h cu] tk; cls izHkq f'koiqj esaA

eqfuukFk riksfuf/k lwfj lq/kh] riyhu jgsa fur gh ou esaA
Jqr&Kku lq/kk cjlkor gSa] xq# ikBdo`Un lqHkO;u esaA

jRu=; dh fpj T;ksfr txs] ri&Tokyk deZ fouk'k djsA
Hko & Hkksx 'kjhj fojDr lnk] bfUæ; lq[k dh ufga vk'k djsaA

xU/kdqVh esa fojktr izHkq gSa] fnO;/ofu mudh tks f[kjhA
x.kjkt us xw¡Fk ds Kku & lqeu] }kn'k vaxksa dh eky ojhA

eaxye; yksd ftuksÙke gSa] eaxye; fl¼ lukru gSaA
eaxye; lwfj lqo`Ùk /kuh] eaxye; ikBd ds xu gSaA

eaxye;  gSa  vlk/kqtu]  Kku  lq/kkjl  yhuA 
ftuiz.khr  oj  /keZ  gS]  eaxye;  Lok/khuA

lc  }hik s a ds e/; es a] tEcw}hi  vuwiA
yo.k uhj & fuf/k loZr%] tgk¡ [kkfrdk &:iA

ihNs  /kkrfd & }hi  gS] f}rh;}hi JqfrlkjA
dkyksnf/k  pg¡q  vksj  gS] ifj[kk ds mugkjA

iq"dj  uked  }hi gS] dkyksnf/k  ds ikjA
rkdks  vk/kks  Hkkx ys]  <kbZ  }hi  lEgkjA

<kbZ  }hi  f=dky  ds] vla[;kr ftujktA 
oUnuh;  ts  yksd  ds] oUnksa  /keZtgktA

pUædykle T;ksfr euksgj] vax izHkq dh jktr gSA 
iù&iquhr&izHkk le mTToy] nsg euksK fojktr gSAA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

AA4AA

AA5AA

AA6AA

AA7AA

AA8AA

AA9AA

AA10AA

AA11AA

AA12AA

AA13AA

AA14AA

AA15AA

AA16AA

AA17AA

AA18AA

AA19AA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

AA4AA

d.B & e;wj lqd´pu uhjn] rqY; lq'kksfHkr vax foHkkA
rhFksZ'oj pkSchl vykSfdd] :i & foeqX/k lqjsUælHkkA

Hkwr Hkfo";r orZeku ds] pkSchlksa ftujktA
jRu=; ls Hkwf"kr lc gh] tx esa jgs fojktA

vfjgUr fl¼ f=yksd iwftr] /keZ/ot vkpk;Z dksA
eqfuo`Un ds f'k{kk&iznk;d] iwT; ikBd vk;Z dksA

mu lk/kqvksa dks tks fujUrj] Kku&/;ku&izohu gSaA 
ri 'kkfUr dh 'kqfp lk/kuk esa] tks lnk rYyhu gaSA

djds iz.kke f=;ksx ls eSa] 'kkfUrukFk fo/kku dksA 
izkjEHk djrk g¡w c<+kus] HkfDr&J¼k&Kku dksA

yksd ds lc x.k/kjksa dks] HkfDr J¼k Hkko lsA
dqUn&dqUnkfnd fnxEcj] eqfuojksa dks pko lsA

djrk iz.kke fou;lfgr eSa] /keZdh gks fur fot;A
fufoZ?u gks ;g ikB iwjk] gS ;gh esjh fou;A

'kkfUrukFk Hkxoku ds] xq.k gS a vijEikjA
okpLifr o.kZu djsa] rks Hkh ik¡; u ikjAA

;g 'kkfUrukFk fo/kku D;ksa dj] dc dgk¡ fdlus fd;kA
Qy izkfIr tks mldks gqbZ] ujHko lQy mlus fd;kA

o`ÙkkUr mldk eSa izlax] lfgr ;gk¡ o.kZu djksaA
dY;k.k gks lqudj txr dk] /;ku ;g eu esa /kjksaA

Hkjr {ks= ds vk;Z&[k.M esa] Hkkjr Hkw fo[;kr lqns'kA
eFkqjk uxj] ogk¡ dk 'kkld] lw;Zoa'k dk fryd ujs'kA

jktuhfr esa ]fuiq.k U;k;fiz;] ohj iztk dk ikyd HkwiA
lke] nke ls] n.M Hksn ls] 'kklu & lapkyd vuq:iA

nksgk&

(egkRE; ;k Qy)
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(fo/kku dk le;)

(bl fo/kku ds tki ea= dk Qy)

,d ckj tc nSo;ksx ls] nqfoZikd us fd;k izdksiA
xzke nsork us Øksf/kr gks] fd;k miæo 'kkfUr foyksiA

egkHk;adj O;kf/k fo"ke vfr] QSykbZ tc fdUuj usA
fnu izfrfnu vfr izcy osx ls] yksx yxs izfrfnu ejusA

jksx izrkfM+r gks turk us] 'kkld us eFkqjk NksM+hA
O;kf/k us dky & d`ik.k fy,] lc tu dh fgEer rksM+hA

'kqDy =;ksn'kh ds fnu lglk] lsB lqefr th vk;sA
ckny o"kkZ ns[k loZr%] eu esa vfr g"kkZ;sA

eFkqjk uxjh esa izos'k dj] feys ugha uj & ukjhA
lwuh uxjh ns[k&ns[k rc] gq, nqf[kr vfrHkkjhA

ns[k ftuky;] iwt ftus'oj] eqfuuk;d ;qx oUnsA
n'kZu oUnu HkfDr fou; dj] fut esa vfr vkuUnsA

iz'u fd;k rc lsB lqefr us] ukFk mik; crk,¡A
gksxh 'kkfUr equh'oj dSls\ fof/k iwoZd le>k,¡A

pkj.k ½¼h /kkjh eqfuoj] dgs opu lq[knkbZA
'kkfUr ukFk ftu 'kkfUr fo/kk;d] iwt jpks g"kkZbZA

bl eU= jkt ds tius ls] eu 'kq¼ 'kkUr gks tkrk gSA 
gksrs gSa fo?u fou"V lHkh] 'kqHk iq.;dks"k Hkj tkrk gSA 

/ku lEifr vf/kdkj izkIr gksa] ;g rks gS lk/kkj.k ckrA 
eu efUnj esa Kku lw;Z dk] gksrk mTToy fnO; izHkkrA

bldk fof/k fo/kku gs HkO;ks! lquks 'kq¼ eu ls /kj /;kuA
lksyg fnolh 'kqDyi{k esa] izFke fnol ls djks fo/kkuA

ftu iwtk ds iwoZ ;U= dk] laLFkkiu iwtu 'kqHk dk;ZA
lglzeU= dk tki dhft,] "kksM'kfnu rd fur vfuok;ZA

AA5AA

AA6AA

AA7AA

AA8AA

AA9AA

AA10AA

AA11AA

AA12AA

AA13AA

AA4AA

AA5AA

AA6AA

lalkj lkxj esa HkVdrs] izkf.k;ksa dks gs izHkks] 
vkids ;qxpj.k gh 'kqHk] 'kj.k ns ldrs foHkksA
nkokfXu nq[k & lUrkidh] loZ= /kw¡ & /kw¡ ty jgh]
vuqjkx ek;k eksg dh] Nyuk fujUrj Ny jghA

Øksf/kr Hkqtaxe ds Mls] cgqizkf.k;ksa ds xk= esa]
xk#.kh & fo|k iz'ke djrh] ;Fkk {k.k ek= esaA
izHkq vkids pj.kkEcqtksa dk] /;ku djrs HkfDr ls] 
lc fo?u ck/kk,¡ foy;] gksrha futkre 'kfDr lsA

rIr Lo.kZ ds rqY; vki ds] fnO; pj.k dk fueZy /;ku]
Hko&lkxj esa iM+s izkf.k;ksa ds rkj.k fgr curk ;kuA
T;ksa ;kfeuh ds ?ku & frfej esa] yqIr Hkw & vkyksd gks]
m|n~ fnokdj jf'e;k¡] djrha izdkf'kr yksd dksA

tc rd ugha gksrk mn;] jfojf'e dk lalkj esa] 
rc rd deyJh lqIr jgrh] gS lrr dklkj esaA
tc rd ugha gksrh d`ik] Hkxoku ds ;qxpj.k dh]
rc rd ugha gS VwVrh] tathj thou & ej.k dhA

lejRFk yksd & vyksd ds] foKku esa ftuoj izHkks]
=;N= dh lq"kekfojkftr] Kku esa fnudj izHkksA
iki{k; {k.kek= esa] in iù ds xq.kxku ls]
nikZU/k flag & xtsUæ Hkkxsa] lgt ftuds /;ku lsA

izR;w"k csyk ds yfyr mTToy] fnokdj lk foey] 
ftuukFk Hkke.My rqEgkjk] lksgrk Lof.kZe deyA
fnO;kaxukvksa ds u;u eu] dj izQqfYyr eksgrk]
=S;ksD; ds rerkse dks] djrk fonwfjr lksgrkA

ck/kkjfgr 'kk'or fujkdqy] vU;re lq[k lEink]
ukFk ds pj.kkjfoUnksa] ds lekxe ls lnkA
izkIr djrs HkDrtu gSa] HkfDr ds vk/kkj ls]
vk'p;Z D;k ;fn ikj gksa] lalkj & ikjkokj lsA

(Jh 'kkfUrukFk Lrou)
AA17AA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

AA4AA

AA5AA

AA6AA

AA7AA

iwtk ds eaxy fo/kku esa] nhi /kwi Qy iq"i lqxU/kA
HkfDr Hkko;qr djks lefiZr] uk'kd v'kqHk deZ dk cU/kA
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gs 'kkfUr izHkks ! gs 'kkfUrizHkks] esjs eu & efUnj esa vkvksA
v?koxZ & fouk'ku & gsrq izHkks] fut 'kkUr fnO;Nfo n'kkZvksA

deks± ds cU/ku [kqyrs gSa] izHkq uke fujUrj tius lsA 
Hko & Hkksx & 'kjhj fou'oj rc] {k.k Hkaxqj yxrs lius lsA

ujtUe lQy gks tkrk gS] tc /;ku ân; esa vkrk gSA
vkre Lo:i esa yhu  gqvk] Hko&lkxj ls rj tkrk gSAA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

Lo.kZdy'k esa ty ys tks fur] ftuin iwtu djrs gSaA
fu'p; gh os jktfryd dh] vueksy lEink ojrs gSaAA

ds'kj diwZj pUnu }kjk] ftuoj ds pj.kksa dk vpZuA 
atks djrs gSa Loxks Z rd esa] lqjfHkr gksrs gSa] muds ruAA 

Kku:i vksadkj ueLrs] Îha e/;s izHkq 'kkfUr ueLrsA
Lukrdf"kZ vfjgUr ueLrs] n;k/keZ ifjiw.kZ ueLrsA

,dkusd&Lo:i ueLrs] Jh ePpØk/kh'k ueLrsA
'kkfUrnhfIr f'ko:i ueLrs] KkuxHkZ fut:i ueLrsA

ukukHkk"kkcks/k ueLrs] vk'kkik'k foghu ueLrsA
ikou&xq.kx.kxhr ueLrs] v"VdeZ&fo/oU'k ueLrsA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

fo/kku izkjEHk
leqPp; iwtk LFkkiuk

¬ Îha loZdeZcU/ku foeqDr! ldyfo?u 'kkfUrdj! eaxyizn! iapepØs'oj ! 
}kn'kdkenso! v"Vizkfrgk;Zla;qDr! "kksM'krhFk±dj! Jh 'kkfUrukFk Hkxou~! v= vorj 
& vorj lEokS"kV~ bR;kàkue~! v= fr"B & fr"B B% B% LFkkiue~A v= ee lfUufgrks 
Hko Hko o"kV~ lfUuf/kdj.ke~A 

v"Vde~

¬ Îka Îha Îwa ÎkSa Î% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; tya fuoZ- LokgkA

¬ Hkzka Hkzha Hkzwa HkzkSa Hkz% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; pUnua fuoZ- LokgkA 

t;eky

gs 'kkfUrukFk ftusUæ! rsjs] HkDr fut ikrs d`ik]
Hko nq%[k ls lUrIr tu ds] gsrq cu tkrh izikA
nwj gksrs nq%[k&nk#.k] ukFk dh 'kqHkHkfDr ls]
T;ksa ?kufrfej fo/oLr gksrk] jfo fdj.k dh 'kfDr lsA

Jh 'kkfUrukFk ftusUæ ds] bl laLrou dks Hkko ls]
tks HkO;tu i<+rs fujUrj] gSa fou; ls pko lsA
ifj.kke muds gksa foey] lc fo?u ck/kk,¡ Vysa]
dY;k.k efUnj ds ifFkd os] eqfDr ds iFk ij pysaA

AA8AA

AA9AA

bfr e.Mye/;ksifj ihBs LFkkiuka dq;kZr~A

¬ ezka ezha ezaw ezkSa ez% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; v{krku~ fuoZ- LokgkA

¬ jka jha :a jkSa j% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; iq"ia fuoZ- LokgkA

¬ ?kzka ?kzha ?kzwa ?kzkSa ?kz% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; uSos|a fuoZ- LokgkA

¬ >zka >zha >azw >zkSa >zz% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; nhia  fuoZ- LokgkA

¬ Jka Jha Jwa JkSa J% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; /kwie~ fuoZ- LokgkA

¬ [kzka [kzha [kzaw [kzkSa [kz% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; Qya fuoZ- LokgkA

¬ v Îka fl Îha vk Îaw m ÎkSa lk Î% txnkif}uk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± 

tks iwtk pj.kdey dh fur] fueZy v{kr ls djrsA 
dkenso lk ik 'kjhj os] nh?kZ vk;q thou /kjrsAA

tks dqUn pesyh ds }kjk] djrs izHkq iniadt&iwtuA
os iq"iksÙkj foeku }kjk] lEiw.kZ lQy djrs thouAA

vfr mTToy Lo.kZik= esa ysdj] vkT;iDo uSoS| foeyA
vfiZr djrs izHkq pj.kksa esa] ik tkrs dYio`{k ds QyAA

mTToy diwZj nhi }kjk] ftuoj dh lkSE; vkjrh lsA
mn~Hkkflr dsoyT;ksfr txs] mlesa lUnhIr Hkkjrh lsAA

pUnu diwZj /kwi }kjk] ftuoj dh 'kqHkz vpZuk lsA
ikÅ¡ fujksxru dkfUre;h] izHkq dh fuf'k;ke oUnuk lsAA

JhQy dnyh bR;kfnd ls] Jh ftuds pj.kksa dk iwtuA
os euokafNr Qy ikrs gSa] iwtu tks djrs gS HkfotuAA

v"VæO;e; v?;Z foey ys] 'kkfUrukFk izHkq dk iwtuA
djrs gSa tks HkO; 'krsUæksa] ls ofUnr gksa fnO; pj.kAA

fuoZ- LokgkA
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izFke oy; iwtk izkjEHk
LFkkiuk

AA1AA

AA2AA

AA3AA

gs 'kkfUrizHkks ! gs 'kkfUrizHkks] esjs eu efUnj esa vkvksA
v?koxZ&fouk'ku&gsrq izHkks] fut'kkUr fnO; Nfo n'kkZvksA

¬ Îha loZdeZcU/ku foeqDr! ldyfo?u 'kkfUrdj! eaxyizn! iapepØs'oj ! 
}kn'kdkenso! v"Vizkfrgk;Zla;qDr! "kksM'krhFk±dj! Jh 'kkfUrukFk Hkxou~! v= 
vorj & vorj lEokS"kV~ bR;kàkue~! v= fr"B & fr"B B% B% LFkkiue~A v= ee 
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUuf/kdj.ke~A (iq"ikatfya f{kikeh)

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
gachtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
Hkachtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
eachtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
jachtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
?kachtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
>achtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
lachtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

izkf.kek= dh ck/kkvksa ds] grkZ] drkZ deZnyuA
[kachtk{kj dk vkJ; ys] djrk 'kkfUrukFk iwtuA

gHk ej&?k> l[k cht;qr] o.kZu dj HkjiwjA
Lrks= v?;Z ls iwtrs] fo?uoxZ gks a nwjA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

AA4AA

AA5AA

AA6AA

AA7AA

AA8AA

AA9AA

¬ Îha v'kksdr#lRizkfrgk;Zef.Mrk; v'kksd r#;qDriniznk; g~EYO;azw chtk;
loksZiæo 'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA1AA

¬ Îha lqjiq"io`f"VlRizkfrgk;Zef.Mrk; lqjiq"i o`f"V;qDriniznk; Hk~EYO;azw chtk;
loksZiæo'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA2AA

¬ Îha fnO;/ofulRizkfrgk;Zef.Mrk; fnO; /ofu ;qDriniznk; e~EYO;azw chtk;
loksZiæo'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA3AA

¬ Îha pkejksÙkksyulRizkfrgk;Zef.Mrk; pkejksÙkksyu;qDriniznk; jEYO;azw chtk;
loksZiæo'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA4AA

¬ Îha flagklulRizkfrgk;Zef.Mrk; flagklu;qDriniznk; ?k~EYO;azw chtk;
loksZiæo'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA5AA

¬ Îha Hkke.MylRizkfrgk;Zef.Mrk; Hkke.My;qDriniznk; >~EYO;azw chtk;
loksZiæo'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA6AA

¬ Îha nqUnqfHklRizkfrgk;Zef.Mrk; nqUnqfHkizkfrgk;Z;qDriniznk; l~EYO;azw chtk;
loksZiæo'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA7AA

rhFk±dj iniwr ueLrs] ij ladYi&foghu ueLrsA
eqfDro/kq ds dUr ueLrs] lE;d~pkfjr n{k ueLrsA

vkReLoHkkos yhu ueLrs] jRu=;&la;qDr ueLrsA
vkRecks/k iwfjiw.kZ ueLrs] mHk;yksd lq[knk; ueLrsA

d#.kklkxj ukFk ueLrs] ok.kh fo'ofgrk; ueLrsA
'kkfUrukFk ijes'k ueLrs] rhozxjy&gj&n{k ueLrsA

dq#oa'ks voral ueLrs] ½f"kfpr gf"kZr  dj.k ueLrsA
dqyØedkfj ftusUæ ueLrs] lnk & fofp=Lo:i ueLrsA

Îhachts oj'kkf; ueLrs] /khj ohj HkqousUæ ueLrsA
fo?ufouk'kd 'kkfUr ueLrs] izkf.kukFk ro uke ueLrsA

Hk;grkZ fuHkhZd ueLrs] fnO;/kquh f'ko:i ueLrsA
/keZ/kqjk/kqj /khj ueLrs] futpSrU;s yhu ueLrsA

'kkfUrftuk"Vd dks tks Hkfotu] /kkjs fuR; ân; esaA 
lq[k lEifr ,s'o;Z izkIr gks] la'k; ugha fot; esaA

¬ Îha txnkin~fouk'kuk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~A

AA4AA

AA5AA

AA6AA

AA7AA

AA8AA

AA9AA

AA10AA

deks± ds cU/ku [kqyrs gSa] izHkq uke fujUrj tius lsA
Hko&Hkksx 'kjhj fou'oj rc] {k.kHkaxqj yxrs lius lsA

ujtUe lQy gks tkrk gS] tc /;ku ân; esa vkrk gSA 
vkreLo:i esa yhu gqvk Hko&lkxj ls rj tkrk gSAA ¬ Îha N==;lRizkfrgk;Zef.Mrk; N==;;qDriniznk; [k~EYO;azw chtk;

loksZiæo'kkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA8AA

¬ Îha v"Vizkfrgk;Zef.Mrk; v"Vchte.Muef.Mrk; 
loksZiæo'kkfUrdjk; egk?;Ze~ jjjj
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¬ Îha txnkif}uk'kugsros fonsgkfn'krSdlIrfr {ks=k;Z[k.Ms Hkwr Hkfo";n~
orZekukgZRijesf"Biniadts lUefrln~HkDR;qisrkeyrj[kM~xksfT>r funku

ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA1AA

 ¬ Îha txnkif}uk'kugsros HkjrSjkorfonsgkfn'krSd lIrfr {ks=k;Z[k.Ms Hkwr 
Hkfo";n~ orZeku loZfl¼ijesf"Biniadts lUefrln~HkDR;qisrkeyrj[kM~xksfT>r 

funku ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA2AA

¬ Îha txnkif}uk'kugsros HkjrSjkorfonsgkfn'krSd lIrfr {ks=k;Z[k.Ms Hkwr 
Hkfo";n~ orZekulokZpk;Zijesf"Biniadts lUefrln~HkDR;qisrkeyrj[kM~xksfT>r 

funku ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA3AA

¬ Îha txnkif}uk'kugsros HkjrSjkorfonsgkfn'krSd lIrfr {ks=k;Z [k.Ms Hkwr 
Hkfo";n~ orZekuloksZik/;k;ijesf"Biniadts lUefrln~HkDR;qisrkeyrj[kM~xksfT>r 

funku ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA4AA

¬ Îha txnkif}uk'kugsros HkjrSjkorfonsgkfn'krSd lIrfr {ks=k;Z[k.Ms Hkwr 
Hkfo";n~ orZekuloZlk/kqijesf"Biniadts lUefrln~HkDR;qisrkeyrj[kM~xksfT>r 

funku ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA5AA

¬ Îha txnkif}uk'kugsros 'kq¼lE;Rokeyrj[kM~xksfT>rfunku 
ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA6AA

¬ Îha txnkif}uk'kugsros lE;XKkukeyrj[kM~xksfT>rfunku 
ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA7AA

f}rh; oy; iwtk izkjEHk
gs 'kkfUrizHkks ! gs 'kkfUrizHkks] esjs eu efUnj esa vkvksA
v?koxZ&fouk'ku&gsrq izHkks] fut'kkUr fnO;Nfo n'kkZvksA

deks± ds cU/ku [kqyrs gSa] izHkq uke fujUrj tius lsA
Hko&Hkksx 'kjhj fou'oj rc] {k.kHkaxqj yxrs lius lsA

ujtUe lQy gks tkrk gS] tc /;ku ân; esa vkrk gSA 
vkreLo:i esa yhu gqvk og Hko&lkxj ls rj tkrk gSAA

¬ Îha loZdeZcU/ku foeqDr! ldyfo?u 'kkfUrdj! eaxyizn! iapepØs'oj ! 
}kn'kdkenso! v"Vizkfrgk;Zla;qDr! "kksM'krhFk±dj! Jh 'kkfUrukFk Hkxou~! 
v=korjkorj lEokS"kV~ bR;kàkue~A v= fr"B & fr"B B% B% LFkkiue~A v= ee 
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUuf/kdj.ke~A   (iq"ikatfya f{kikfe)

HkfDrHkko;qr izHkqiwtu dks] bUæ ftuky; tkosa]
rhFk±djinoh ds dkj.k] Jh ftuds xq.k xkosaA
Jh ftuizHkq ds iniadt dh] iwtk bUæ jpkosa]
n'kZu Kku vuUr lq[kke`r cy foØe os ikosaAA

v"VdeZ ls eqDr fuj´tu] fl¼Lo:ih jktsa]
{kkf;dlE;d~ vkfn xq.kksÙke] lhekrhr fojktsaA
Hkwr Hkfo";r~ orZeku ds] fl¼ vuUr fuj´tu]
futLo:i esa yhu izHkq dk] djrk iwtu oUnuAA

i´pkpkj & foHkwf"kr xq#oj] vkre & T;ksfr txkosa]
Kkuriksfuf/k deZnyu dks] /;ku & dqBkj mBkosaA
'kkfUrlq/kkdj dh 'kqfp'khry] jf'e&izdk'k izlkjsa]
la?k prqfoZ/k ds vf/kuk;d] dke & egkfjiq ekjsaAA

AA 1 AA

AA 2 AA

AA 3 AA

AA4AA

AA5AA

AA6AA

AA7AA

}kn'k vaxfoHkwf"kr eqfuoj] ikBd lk/kq lq/kh ds] 
ekufoenZu djrs fueZn] vkRe lq/kkjl ih dsA
/;kuk/;u fujUrj ftuds] f'ko lk/ku n'kkZosa]
b"Vkfu"V & la;ksxfo;ksxs] g"kZ & fo"kkn u'kkosaAA

Kkuk/;uri yhu fujUrj] lerk&Loknd ;ksxh]
fo"k;krhr&Lo:i ftrsfUæ;] vkRe&Lojl ds HkksxhA
/;kud`ik.k fy;s eqfu ;ksxh] deZ&egkfjiq ekjsa]
xq.kJs.kh;qr djsa futZjk] futxq.k&:i fopkjsaA

iPphl nks"kksa ls jfgr] v"Vkax lE;Xn'kZue~A 
vgZUr vkxe xq#ojksa dk] eSa djksa fur vpZue~AA

}kn'kkax ftusUæok.kh] Kku&nks"k&fooftZre~A
lE;fXoHkwf"kr vkReT;ksfr] izdk'k dks 'kr oUnue~A

xqfIr;k¡ =; lfefr ik¡pksa] vkSj i´p egkozre~A 
rsjg izdkj pfj= lE;d~] dk djksa eSa iwtue~A

Kkukokjd i´p izd`fr;k¡] izHkq us loZ fouk'khA
'kkfUr ftus'k n;k ds lkxj] iwtksa in vfouk'khA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

¬ Îha txnkif}uk'kugsros lE;Dpkfj=keyrj[kM~xksfT>rfunku 
ca/kuk; d`rsT;k; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA8AA

¬ Îha Kkukoj.k deZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA9AA
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r`rh; oy; iwtk izkjEHk

gs 'kkfUrizHkks ! gs 'kkfUrizHkks] esjs eu efUnj esa vkvksA
v?koxZ&fouk'ku&gsrq izHkks] fut'kkUr fnO;Nfo n'kkZvksA

deks± ds cU/ku [kqyrs gSa] izHkq uke fujUrj tius lsA
Hko&Hkksx 'kjhj fou'oj rc] {k.kHkaxqj yxrs lius lsA

ujtUe lQy gks tkrk gS] tc /;ku ân; esa vkrk gSA 
vkreLo:i esa yhu gqvk Hko&lkxj ls rj tkrk gSAA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

¬ Îha vlqjdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA1AA

bfr prqf.kZdk;nsosUæ v= vkxPNr vkxPNrA
bfr e.Myksifj iq"ik´tfya f{kisr~A

Hkouoklh O;rjksa ds] T;ksfr"kh LoxkZUr dsA
vkgwr bl ftu;K esa] baækfn lc fo'okar dsAA

fut&ifjokj lfgr vlqjksa ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA AA1AA

¬ Îha loZdeZcU/ku foeqDr! ldyfo?u 'kkfUrdj! eaxyizn! iapepØs'oj ! 
}kn'kdkenso! v"Vizkfrgk;Zla;qDr! "kksM'krhFk±dj! Jh 'kkfUrukFk Hkxou~! 
v=korjkorj lEokS"kV~ bR;kàkue~ v= fr"B & fr"B B% B% LFkkiue~A v= ee 
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUuf/kdj.ke~A (iq"ikatfy f{kikfe)

LFkkiuk

n'kZukokjd deZ izd`fr uo] izHkq us loZ fouk'khA
'kfUrftus'k n;k ds lkxj] iwtkas in vfouk'khA

osnuh; fof/k lq[k nq%[k nk;d] izHkq us mHk; fouk'khA
'kkfUrftus'k n;k ds lkxj] iwtksa in vfouk'khAA

v"Vkfoa'kfr izd`fr eksg dh] izHkq us loZ fouk'khA
'kkfUrftus'k n;k ds lkxj] iwtksa in vfouk'khA

vk;qdeZ dh izd`fr pkj gSa] izHkq us loZ fouk'khA
'kkfUrftus'k n;k ds lkxj] iwtksa in vfouk'khA

ukedeZ dh izd`fr uofr=;] izHkq us loZ fouk'khA
'kkfUrftus'k n;k ds lkxj] iwtksa in vfouk'khA

xks=deZ dh izd`fr 'kqHkk'kqHk] izHkq us mHk; fouk'khA
'kkfUrftus'k n;k ds lkxj] iwtksa in vfouk'khA

vUrjk;fof/k i´p izd`fr;k¡] izHkq us loZ fouk'khA
'kkfUrftus'k n;k ds lkxj] iwtksa in vfouk'khA

n'kZuKku pj.k ls Hkwf"kr] i´p ijein ikÅ¡A
'kkfUrukFk ftu ds pj.kksa esa] furizfr v?;Z p<+kÅ¡A

¬  Îha n'kZukoj.k deZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA10AA

¬  Îha osnuh; deZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA11AA

¬ Îha izp.Meksguh; deZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA12AA

¬ Îha vk;q deZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA13AA

¬ Îha ukedeZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA14AA

¬ Îha xks=deZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA15AA

¬ Îha vUrjk;deZca/k ca/kud`rs lfr rRdeZfoikdksn~Hkoksiæo 
fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA16AA

AA10AA

AA11AA

AA12AA

AA13AA

AA14AA

AA15AA

AA16AA

AA17AA
¬ Îha i´pijesf"Biniznk; n'kZuKkupkfj=dkjdk; v"VdeZfuokjdk; 

Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA17AA
jjjj
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¬ Îha ukxdqekjsUæs.k Loifjokjlfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA2AA

¬ Îha fo|qrdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA3AA

¬ Îha lqi.kZdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA4AA

¬ Îha vfXudqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA5AA

¬ Îha okrdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA6AA

¬ Îha LrfurdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA7AA

¬ Îha mnf/kdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA8AA

¬ Îha }hidqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA9AA

¬ Îha fnDdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA10AA

¬ Îha fdUujsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA11AA

¬ Îha fdEiq#"kssUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA12AA

¬ Îha egksjxsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA13AA

¬ Îha xU/kosZsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA14AA

¬ Îha ;{kssUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA15AA

¬ Îha jk{klsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA16AA

¬ Îha HkwrsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA17AA

fut&ifjokj lfgr ukxksa ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut ifjokj lfgr fo|qr ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut & ifjokj lfgr lqi.kZ ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut & ifjokj lfgr ikod ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut&ifjokj lfgr ek#r ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut & ifjokj lfgr es?kksa ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut & ifjokj lfgr lkxj ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut & ifjokj lfgr }hiksa ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fut & ifjokj lfgr fdUuj ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

fdEiq#"kksa ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

egksjxksa ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

xU/koks± ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

;{klqjksa ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

jk{klx.k ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

Hkwrlqjksa ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

lqjfi'kkp ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

AA2AA

AA3AA

AA4AA

AA5AA

AA6AA

AA7AA

AA8AA

AA9AA

AA11AA

AA12AA

AA13AA

AA14AA

AA15AA

AA16AA

AA17AA

AA18AA

  

fut & ifjokj lfgr fnDlqj ds] bUæ ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA AA10AA ¬Îha fi'kkpsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A

ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA18AA
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T;ksfrf"k;ksa ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

T;ksfr"k nso&izrhUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

bUækej lkS/keZ LoxZ ds] HkDr ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

bUækej bZ'kku LoxZ ds] HkDr ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

lur LoxZ ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

bUækej ekgsUæ LoxZ ds] HkDr ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

czãLoxZ ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

ykUroukek bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

¬ Îha pUæukedsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA19AA

¬ Îha HkkLdjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA20AA

¬ Îha lkS/kesZUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA21AA

¬ Îha bZ'kkusUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA22AA

¬ Îha lurdqekjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA23AA

¬ Îha ekgsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA24AA

¬ Îha czãsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA25AA

¬ Îha ykUrosUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA26AA

¬ Îha 'kqØsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA27AA

¬ Îha 'krkjsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA28AA

¬ Îha vkursUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA29AA

¬ Îha izk.krsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA30AA

¬ Îha vkj.ksUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA31AA

¬ Îha vP;qrsUæs.k Loifjokj lfgrsu iknin~ekfpZrk;A
ftuukFkk; rFkSo iniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA32AA

¬ Îha prqf.kZdk;nsosUæiwftrk; Jh 'kkfUrukFkk; egk?;Ze~AA33AA

'kqØLoxZ ds bUæ lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

'krkjsUæ 'kqHkHkko lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

vkursUæ 'kqHkHkko lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

izk.krsUæ 'kqHkHkko lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

vkj.ksUæ 'kqHkHkko lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

vP;qrsUæ 'kqHkHkko lfgr] ifjokj ftuky; vkosaA
'kkfUrizHkq ds iniadt dh] iwtk fuR; jpkosaA

cÙkhl bUæksa ls iziwftr] 'kkfUrukFk ftus'k dksA
ifjiw.kZ v?;Z p<+k; ikÅ¡] gs izHkks! f'koyksd dksA

AA19AA

AA20AA

AA21AA

AA22AA

AA23AA

AA24AA

AA25AA

AA26AA

AA27AA

AA28AA

AA29AA

AA30AA

AA31AA

AA32AA

AA33AA

jjjj
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eu ds fodkj lc uk'ku gsrq rsjh] iwtk iz'kkar djrh yxrh u nsjhA
gs 'kkfUrukFk Hkxou~! Hkorkigkjh] lknj iz.kke rqedks v?kuk'kdkjhAA

ok.kh iz;Rud`r nks"k fuokjus dks] iwtk leFkZ HkfotUe lq/kkjus dksA
gs 'kkfUrukFk Hkxou~! Hkorkigkjh] lknj iz.kke rqedks v?kuk'kdkjhAA

dk;kdqBkj&d`r iki&iz.kk'k&dkjh] vpZu l'kDr loZ= iznks"kgkjhA
gs 'kkfUrukFk Hkxou~! Hkorkigkjh] lknj iz.kke rqedks v?kuk'kdkjhAA

¬ Îha loZdeZcU/ku foeqDr! ldyfo?u 'kkfUrdj! iapepØs'oj ! 
}kn'kdkenso! v"Vizkfrgk;Zla;qDr! "kksM'krhFk±dj! Jh 'kkfUrukFk Hkxou~! 
v=korjvorj lEokS"kV~ bR;kàkue~! v= fr"B & fr"B B% B% LFkkiue~A v= ee 
lfUufgrks Hko Hko o"kV~ lfUuf/kdj.ke~A (iq"ikatfya f{kikfe)

¬ Îha ekufld fodkjksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA1AA

¬ Îha okpfud fodkjksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA2AA

¬ Îha dkf;dikiksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA3AA

¬  Îha jkT;y{ehiqj xsgin Hkz"Vrksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA4AA

¬ Îha nkfjæksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA5AA

¬ Îha b"Vfo;ksxkfu"Vla;ksxksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA7AA

¬ Îha LopØijpØksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA8AA

¬ Îha fofo/kk;q/kksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA9AA

¬ Îha nq"V typjthoksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA10AA

¬ Îha nq"V O;k?kz flag xtkfn ou ioZrokfl'okink|qiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA11AA

¬ Îha HkwpjxxupjØwj thoksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA12AA

jkT;Jh] iqj] xsg] uk'k lksa] gks; miæo Hkkjh]
muds uk'kugsrq izHkq dh] iwtk eaxydkjhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

iwoksZikftZr deZ mn; lksa] ?kksj foifÙk lrkos]
y{ehghu nfjæh uj fur] rhoz egknq[k ikosA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

AA4AA

AA5AA

Hkhe HkxUnj dq"V tyksnj] vkfnd jksx ?kusjs]
O;kf/k miæo deZ&fouk'ku] gsrq ttksa in rsjsA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

b"Vfo;ksx vfu"V;ksx ls] tho egknq[k ikos]
fut ifj.kfr dks Hkwys eksgh] vkrZ jkSæ mitkosA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

futlsuk o ijlsuk d`r] ?kksj miæo vkosa]
/kekZjk/ku&/;ku&foeq[k ro] izkf.k egknq[k ikosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

ukuk vk;q/k nsg fouk'kd] ?kksj miæo vkosa]
vkrZjkSæ dh ifj.kfr O;kiS] dksbZ ugha cpkosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

typj izk.kh nq"V uØ vkS] eRL; egkHk;dkjh]
deZ mn; ty chp lrkosa] O;kdqy gksa uj&ukjhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

ou ioZr ds e/; prq"in] flag xtkfnd izkuh]
vkØked cu fuR; lrkosa] djsa nq"V euekuhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

Hkwpj&[kspj Øwj tho&d`r] rhoz miæo vkosa]
vk'kkik'k c¡/kk ;g izk.kh] ijifj.kfr&fyiVkosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

AA6AA

AA7AA

AA8AA

AA9AA

AA10AA

AA11AA

AA12AA

gs 'kkfUrizHkks ! gs 'kkfUrizHkks] esjs eu efUnj esa vkvksA
v?koxZ&fouk'ku&gsrq izHkks] fut'kkUr fnO;Nfo n'kkZvksA

deks± ds cU/ku [kqyrs gSa] izHkq uke fujUrj tius lsA
Hko&Hkksx 'kjhj fou'oj rc] {k.kHkaxqj yxrs lius lsA

ujtUe lQy gks tkrk gS] tc /;ku ân; esa vkrk gSA 
vkreLo:i esa yhu gqvk Hko&lkxj ls rj tkrk gSA

AA1AA

AA2AA

AA3AA

prqFkZ oy; iwtk izkjEHk
LFkkiuk

¬ Îha HkheHkxUnj xfyr dq"V xqYe tyksnj jDr fiÙk
dQokrLQksVdk|qiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA6AA
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¬ Îha O;kyo`f'pdkfnfo"knq¼Zjksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA13AA

¬ Îha nq"Vthoindju[kksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA14AA

¬ Îha p´pqrq.Mnk<+d.Vdksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA15AA

¬ Îha nkokuyksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA16AA

¬ Îha çp.Miouksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA17AA

¬ Îha ukSdkLQksViruksn~Hkoksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA18AA

¬ Îha ouuxesfnuhHk;adjksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA19AA

¬ Îha unhljksojkfC/kdwiÎnksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA20AA

¬ Îha fo|qRikrkfnHkhekEcqo`"V~;qiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA21AA

¬ Îha laxzkeLFkykfnfudVksiæofuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;Ze~AA22AA

¬ Îha Mkfduh'kkfduhHkwrizsrfi'kkpkfnHk; fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA23AA

¬ Îha eksguLrEHkuksPpkVuizeq[knq"Vfo|ksiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA24AA

¬Îha nq"Vxzgk|qiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA25AA

¬ Îha Ük`ayk|qiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA26AA

Hkhe Hkqtaxe o`f'pd Hkh"k.k] ?kksj fo"kSys izk.kh]
fo"ke gykgy nUr n'ku ls] ihfM+r gksa txizk.khA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA 

u[kÜk`axkfnd rh{.k fo"kSys] thoksa ds nq[kdkjh]
deZ vlkrk izsfjr izk.kh] Hkqxrs nq[k vfrHkkjhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

ou i'kqvksa ds nk<+ lhax u[k] vfr fodjky ?kusjs]
p´pq rqaM narkfnd d`r nq[k] ?kksj vlkrk ?ksjsA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

nkokuy ou e/; Hk;adj] [kx e`x o`{k tykosa]
tho vlkrk deksZn; ls] ?kksj egknq[k ikosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

?kksj izp.M iou dk nqtZ;] osx Hka;dj /kkos]
lkxj e/; izp.M ygj dh] Hkhe Hk¡oj ygjkosA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

ukSdk iksr LQksV mnf/k esa] nk#.k nq[k&iznkrk]
lkxj e/; iru tc gksos] deZ foikd vlkrkA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

ou ioZr Hkw&e.My e/;s] mfnr miæo Hkkjh]
izHkq iwtk ls nwj lHkh gks] Qy gks eaxydkjhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

lfjrk lkxj dwi ljksoj] >hy tyk'k; okih]
buds milxksZ ls j{k.k] ikrk ihfM+r izk.khA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

fo|qRikn Hk;adj o"kkZ] vksyk ikyk ikuh]
nSo foikd vusd miæo] ihM+k dh euekuhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

;q¼ LFky ds e/; 'k=q ny] 'kL= vusd pykosa]
deZ vlkr vdky ej.k nq[k lc gh izk.kh ikosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

Mkfduh 'kkfduh Hkwr izsr v#] pksj fi'kkp ?kusjs]
deks± ds ifjikd fo"k; lksa] jgrs fuf'k fnu ?ksjsA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

mPpkVu lEeksgu FkEeu] ?kksj miæo vkosa]
fo|k nq"V fofo/k :iksa esa] vkdj fuR; lrkosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

nq"V uoxzg d`r ihM+k,¡] deZ mn; ls vkosa]
vKkuh feF;kRoh ewj[k] dqxq# dqnso eukosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

yksg&Ja[kyk ds n`<+ cU/ku] vax mikax nq[kkosa]
ihfM+r izk.kh egk nq[k ikdj] gk&gkdkj epkosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

AA13AA

AA14AA

AA15AA

AA16AA

AA17AA

AA18AA

AA19AA

AA20AA

AA21AA

AA22AA

AA23AA

AA24AA

AA25AA

AA26AA

2524



vYi vk;q d`r deZ ;ksx ls] tUe ej.k nq[k Hkkjh]
eu esa O;kIr izp.M fodyrk] nqf[k;k lc lalkjhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

deZ mn; nqfHkZ{k miæo] vUukHkko lrkoas]
tBjkuy dh Hkh"k.k Tokyk] izk.kh dks fcy[kkosaA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

vUrjk; ;g ykHk fojks/kh] deZ mn; tc vkos]
O;kikjkfnd o`f¼ u gksos] /ku lEifÙk u'kkosA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

lEcU/kh ifjokj Hkzkr lqr] cus vdkj.k oSjh]
?kksj miæo djsa fujUrj] O;kis foin ?kusjhA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

vdqVqEch larku fcuk fur] vfr laDysf'kr gksos]
feF;k eksg mn; ls izsfjr] izk.kh jksos /kksosA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

iki mn; vidhfrZ nq[kn gks] vkdqyrk mitkos]
eu larki egk nq[k Tokyk] lc lq[k 'kkafr tykosA
'kkfUrukFk ds iniadt tks] euefUnj esa /kkjsa]
eqfDro/kw ds dUr ftus'oj] yksdkyksd fugkjsaA

fo'o fgrk; mnkj Hkkouk] fueZy eaxy dkjh]
lE;Xn'kZu Kku pfjr ;g] gks lnSo fgrdkjhA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkq dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

fparkef.k ds rqY; ykHkizn] 'kkafr izHkq dks /;kos]
djs vpZuk fuR; pko ls] vfr'k; 'kqHk Qy ikosA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

dYi&o`{k ds leQy&nkrk] iki&rki fou'kk;s]
'kkafr ftus'oj dk vkjk/ku] 'kqHk eaxy egdk;sA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

dke/ksuq ds rqY; vuwie] loZ euksjFk & nkrk]
;gh vpZuk eaxydkjh] lq[k vkuUn iznkrkA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

ije leqTToy /;ku /kjs rks] esVs iFk dh ck/kk]
;gh vpZuk eaxydkjh] gj ysrh nq[k ck/kkA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

=SyksD; ds lc izkf.k;ksa dks] us= dk mRlo djs]
euflt&ln`'k lkSUn;Z ikos] tks izHkq iwtk djsA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

diwZj pUnu vx# iadt] rqY; lqjfHkr nsg gks]
;fn 'kkfUr ftudh vpZuk esa] vey fu'py usg gksA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

HkO;kEcqtksa dks fur izQqfYyr] ukFk dk Hkke.Mye~]
jfo jf'eor~ djrk izdkf'kr] 'kkafrftu xq.ke.Mye~A
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

¬ Îha nqfHkZ{kksiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA28AA

¬ Îha O;kikjo`f¼jfgrksiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA29AA

¬ Îha cU/kqRoksiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA30AA

¬ Îha vdqVqEcRoksiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA31AA

¬ Îha vidhR;qZiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA32AA

¬ Îha lEiw.kZdY;k.keaxyiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA33AA

¬ Îha fpUrkef.klekufpfUrrQyiznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA34AA

¬ Îha dYio`{kksiedfYirkFkZQyiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA35AA

¬ Îha dke/ksuwiedkeukiw.kZQyiznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA36AA

¬ Îha ijeksTToy/keZ/;kuck/kkjfgrk; vuo|cks/kiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA37AA

¬ Îha dkensoLo:iiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA38AA

¬ Îha lqxfU/kr'kjhjiznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA39AA

¬ Îha =SyksD;ukFkkg~ykndkjdiniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA40AA

AA27AA

AA28AA

AA29AA

AA30AA

AA31AA

AA32AA

AA33AA

AA34AA

AA35AA

AA36AA

AA37AA

AA38AA

AA39AA

AA40AA

¬ Îha vYie`R;wiæo fuokjdk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA27AA
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{khj lkxj dh leqTToy] vey ygjksa ls /koy]
nsork xkrs fujUrj] vkids ln~xq.k foeyA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

okpLifr ds rqY; fueZy] fo'kn~&izfrHkknkf;uh]
vkidh gS vpZuk T;ksa] iwf.kZek dh pk¡nuhA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

uofuf/k prqnZ'k jRu dk] LokfeRo tks pØs'k dks]
uj nso bUæ ujsUæ ofUnr] iwtrk rhFksZ'k dksA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

nksuksa dqyksa dh dhfrZ dks] fut xq.k foHkwf"kr tks djsa]
eqfäjek ojrh mUgsa tks] 'kkfUr ftu iwtk djsaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

vpZuk 'kqHk Hkko ls] vfjgUr dh tks fur djsa]
JkodksÙke ozr/kju] ln~cqf¼ dks os uj ojsaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

'kkjnh uo T;ksRLuk&le] dhfrZ dk foLrkj gks]
izHkq vpZuk gh ek= bd] tks izk.k dk vk/kkj gksA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

dY;k.k d=h jkt y{eh] /kun le os uj ojsa]
ftujkt dh 'kqHk Hkkouk ls] tks lrr iwtk djsaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

fr;±p ukjd Hko dHkh] ftu HkDr dks feyrk ugha]
uj nso Hko 'kqHk yksd esa] izHkq HkDr ikrs gj dghaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

Hkkouk "kksM'k foey izHkq] vpZuk ls izkIr gks]
rhFkZdj inoh feys] ftlls fd fu'p; vkIr gksA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

yksd nqyZHk LoIu lksyg] ukFk ekrk ns[krh]
,d tuuh in izlo iwtk] lfgr voyksdrhA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

rhFksZ'k ou lqj 'kSy ij] gksrk fo'kn vfHk"ksd gS]
ftu vpZuk dk ân; ftuds] izdV foey foosd gSA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

lalkj Hkksx 'kjhj ls] fuosZn nh{kk&nk;de~]
uj tUe izHkq dh vpZuk ls] feys 'kqHkf'ko dkjde~A
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

ftu pUæ ds lkyksd 'kklu] ds vlhe izHkko ls]
otz o`"kHk ukjkp laguu feys iwtu Hkko lsA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

jRu=;ke`r ls foHkwf"kr] /;ku ds mi;ksx ls]
fueZy ;Fkk fo[;kr gks] ftu vpZuk ds ;ksx lsA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

¬ Îha okpLifrlekuiniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA42AA

¬ Îha pØofrZiniznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA43AA

¬ Îha Jkodln~o`Ùkdj.kcqf¼iznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA45AA

¬ Îha ijeksTToydhfrZiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA46AA

¬ Îha dY;k.kdj jkt/kunley{ehiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA47AA

¬ Îha ujdfr;±pxfrjfgrujlqjxfrlfgrHkoiznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA48AA

¬ Îha "kksM'kdkj.kHkkouklk/kucyiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA49AA

¬ Îha ftutuuhrqY;Sdtuuhiniznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA50AA

¬ Îha es#f'k[kjs Luku;qDriniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA51AA

¬ Îha fl¼lkf{knh{kkdkfjHkoiznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA52AA

¬ Îha otzo`"kHkukjkplaguuiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA53AA

¬ Îha ;Fkk[;krjRu=;kpj.k;qDrcyiznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA54AA

¬ Îha mHk;dqydeyfodklu izfrf"Brxq.kef.Mrk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA44AA

AA41AA

AA42AA

AA43AA

AA44AA

AA45AA

AA46AA

AA47AA

AA48AA

AA49AA

AA50AA

AA51AA

AA52AA

AA53AA

AA54AA

¬ Îha ijeksTToyxq.kx.klfgriniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA41AA
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fut /;ku esa rYyhu vkre] Lokn ve`r p[k lds]
rhFksZ'k 'kkfUrftus'kiwtu ls futkre y[k ldsA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

jktrh ckjg lHkk ftu] leolj.k s loZnk]
=SykD; ifr dh vpZuk ls] izkIr gksrh lq[k iznkA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

ftu jkt izHkq dh fnO;&/ofu] fnujkr esa pkS ckj gks]
ftldk Jo.k dj Hkfod dks] dSoY; vijEikj gksA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

av"V deksZ ls jfgr] xq.k v"V ;qr ijekRek]
fuHkZ; fuj´tu fl¼ in] ikrk lq/kh /kekZRekA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

fpÙk dks vkuUn nsrh ukFk dh fnO;kpZuk]
izHkq ds iqtkjh dh djsa] lqj yksd esa lqj oUnukA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

ftuds foey eq[kpUæ ls] ve`ropu vuqie >jsa]
=SyksD; dh fuf/k;k¡ ldy] izHkq ds iqtkjh dks ojsaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

ftuukFk ds ru dh vykSfdd] fnO; v.kq&v.kq dh izHkk]
ns[kdj gksrh izQqfYyr] g"kZ ls ckjg lHkkA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

alokZFkZ oxksZ dk izlk/kd] ukFk eulk fpUrue~]
rhFkZs'k dh fnO;kpZuk dk] gS egr~ vfr'k; Qye~A
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

çHkq ds xq.kkas dk laLrou] fut okf.k & oh.kk ls djsa]
os dke&oxZ&izlkf/kuh] mRd`"V efgek dks ojsaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

ftuukFk iwtk ls lQy] fut nsg dks tks uj djsa]
vk'p;Z D;k ;fn eks{k y{eh] dks lgt gh os ojsaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

fufyZIr Jh ftujkt pkSlB] ½f¼;ksa ds ukFk gSa]
'kr bUæ ds >qdrs lrr~] in iadtksa esa ekFk gSaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

'kr ,d foa'kfr rhFkZdj] ftupUæ dh iwtk djsa]
fo?ukS?k ds 'kkUR;FkZ eSa] iw.kkZ/;Z pj.kksa esa /kjsaA
rhFksZ'k pfØ vuax in] Hkwf"kr izHkw dh vpZuk]
Jh 'kkfUrukFk ftus'k dh] eSa fur d:¡ vkjk/kukAA

vfjgUr ds vfrfjDr dksbZ] gS ugha tx esa 'kj.kA
lalkj lkxj esa izHkq ds] pj.k gSa rkj.k rj.kAA

¬ Îha leo'kj.kfoHkwfriniznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA56AA

¬ Îha lRdsoyKkufoHkwfriniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA57AA

¬ Îha fujatuiniznk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA58AA

¬ Îha fpnkuUndj.kleFkkZ; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA59AA

¬ Îha opukuUndj.kleFkkZ; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA60AA

¬ Îha dk;kuUndj.kleFkkZ; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA61AA

¬ Îha vFkZoxZflf¼lk/kudj.kleFkkZ; Jh 'kkfUrukFkk; v?;±  fu- LokgkAA62AA

¬ Îha dkeoxZflf¼lk/kudj.kleFkkZ; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA63AA

¬ Îha eks{kiq#"kkFkZfl¼lk/kudj.kleFkkZ; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA64AA

¬ Îha prq%"kf"V½f¼lekukaxk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA65AA

¬ Îha 'krSdfoa'kfrdks"BLFkkfirk; Jh 'kkfUrukFkk; v?;± fu- LokgkAA66AA

brh"VizkFkZuk d`Rok iq"ikatfya f{kisr~

AA55AA

AA56AA

AA57AA

AA58AA

AA59AA

AA60AA

AA61AA

AA62AA

AA63AA

AA64AA

AA65AA

AA66AA

¬ Îha LokRe/;kuke`rLokn lfgrHkoiznk; Jh 'kkfUrukFkk;  v?;± fu- LokgkAA55AA
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t;eky

'kkfUrukFk Hkxoku ! ds] xq.k gSa vijEikjA
fujk/kkj lalkj esa] HkDrksa ds vk/kkjAA
iape Jh pØh'k gSa] }kn'kos jfrukFkA
"kksM'kos rhFksZ'k dks] lnk uokÅ¡ ekFkAA

t; 'kkafr izHkks fpæwijkt !  tx ty fuf/k esa vn~Hkqqr tgktA
t; deZ fouk'kd 'kkafrukFk!  t;fo?u fouk'kd 'kkafrukFk! AA1AA

t; xq.k okfjf/k gs 'kkfUrukFk! t; eqfDro/kw ds izk.kukFkA
t; vkRe fgradj 'kkfUrukFk!  t;deZ fouk'kd 'kkafrukFk! AA2AA

t; iki fouk'kd 'kkfUrukFk!  Hkqou=;&Kk;d 'kkfUrukFk! 
t; lE;Xnk;d 'kkfUrukFk!  f'koekxZ&fo/kk;d 'kkafrukFk! AA3AA

t; Hkox`gHkatu 'kkafrukFk!  t; vy[k fujatu 'kkafrukFk! 
t; ,sjklqr Jh 'kkafrukFk!  f=Hkqou=krk fgrq 'kkafrukFk! AA4AA

t; 'kkafrukFk! f'ko ds nk;d] t; fgr&lans'kd v?kgkjdA
t; tUe tjk&e`rq&lagkjd] t; jksx &'kksd gj lq[knk;dAA5AA

f'kolq[k ds lk/ku 'kkfUrukFk!  Hko Hk; ds Hk´td 'kkfUrukFk! 
t; ekucyh ds en enZd] t; 'kkafrukFk xq.k x.k o/kZdAA6AA

deks± ds nq[k&lagkjd gks! Hk; Hkwr fi'kkp fuokjd gksA
uoxzgd`r&ck/kk nwj djks] O;kykfn&foifr pdpwj djksAA
t; HkO;ljkst fnokdj gks] t; f'kolq[kin~e&izHkkdj gks
Hko thou rkj.k dkj.k gks] t; 'kkafrukFk lq[k lk/ku gks AA7AA

¬ Îha txPNkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; t;ekyk;s egk?;± fu- LokgkA

¬ Îha txPNkfUrdjk; Jh 'kkfUrukFkk; ue% loksZiæo'kkafra dq# dq# Îha ue% LokgkA

AAbfr 'kkfUr/kkjk vk'khokZnAA

iki&iad esa eXu] fo'o ds gSa lc izk.kh]
ey&iz{kkyu&g sr q] ukFk dh e axy ok.khA
izHkq in iadt esa ty/kkjk] vfiZr djrs tks izk.kh]
gksrh fu'p; fuR; fo'o esa] 'kkafrlq/kk og dY;k.khAA

(108 ckj tki djsa)

'kkfUr ikB
pkSikbZ 

'kkfUrukFk eq[k 'kf'k mugkjh] 'khy & xq.kozr&la;e/kkjhA
y[ku ,d lkS vkB fojkts] fuj[kr u;u deyny yktsAA
i´pe pØorhZin /kkjh] lksye rhFk±dj lq[kdkjhA
bUæ ujsUæ iwT; ftu uk;d] ueks 'kkfUrfgr 'kkfUr fo/kk;dAA
fnO; foVi igqiu dh oj"kk] nqUnqfHk vklu ok.kh ljlkA
N= pej Hkke.My Hkkjh] ;s rqo izkfrgk;Z eugkjhAA
'kkfUr ftus'k 'kkfUr lq[knkbZ] txRiwT; iwtkSa f'kj ukbZA
ije 'kkfUr nhts ge lcdks] i<+Sa frUgsa iqfu pkj la?k dksAA

clUrfrydk
iwtSa ftUgsa eqdqV gkj fdjhV ykds]
bUækfn nso v# iwT; inkCt tkdsA
lks 'kkfUrukFk ojoa'k txriznhi]
esjs fy;s djfga 'kkfUr lnk vuqiAA   

bUæotzk 
lEiwtdksa dks izfrikydksa dks] ;rhudksa dks ;fruk;dksa dksA 
jktk iztk jk"Vª lqns'kdks ys] dhtS lq[kh gs ftu 'kkfUrdks nsA

lzX/kjk NUn 
gksoS lkjh iztk dks lq[k] cy;qr gks] /keZ/kkjh ujs'kk]
gksoS o"kkZ le; iS] fryHkj u jgS] O;kf/k;ksa dk vUns'kkA
gksoS pksjh u tkjh] lqle; cjrS gks u] nq"dky Hkkjh]
lkjs gh ns'k /kkjSa] ftuoj&o`"kdks tks] lnk lkS[;dkjhAA

nksgk 

eUnkØkUrk

?kkfrdeZ ftu uk'k dj] ik;ks dsoyjktA 
'kkfUr djks lc txr esa] o`"kHkkfnd ftujktAA

'kkL=ksa dk gks] iBu lq[knk] ykHk lRlaxfr dk]   
ln~o`Rrksa dk] lqtl dgds] nks"k <kdw¡ lHkh dkA
cksyw¡ I;kjs] opu fgr ds] vkidk :i /;kÅ¡]
rks ykSa lsÅ¡] pj.k ftuds] eks{k tkS ykSa u ikÅ¡AA
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foltZu

foltZu

vk;kZ
ro in esjs fg; esa] ee fg; rsjs iquhr pj.kksa esaA 
rc ykSa yhu jgksa izHkq] tc ykSa u ik;k eqfDr in eSausAA 
v{kj in ek=k ls nwf"kr] lks dNq dgk x;k eq>lsA 
{kek djks izHkq lks lc d#.kk dfj] iqfu NqM+kgq Hkonq[k lsAA
gs txcU/kq ftus'oj ! ikÅ¡ ro pj.k 'kj.k cfygkjhA
ej.k lekf/k lqnqyZHk] deks± dk {k; lqcks/k lq[kdkjhAA 

'kkfUrHkfDr lekf/kHkfDr ifBÙok dk;ksRlx± djksE;ge~ iq"ik´tfya f{kikfe

fcu tkus o tkuds jgh VwV tks dks;A
rqe izlknrSa ije xq# lks lc iwju gks;AA1AA

iwtu fof/k tku¡w ugha ufga tku¡w vkàkuA
vkSj foltZu g¡w ugha {kek djgq Hkxoku AA2AA 

eU=ghu /kughu g¡w fØ;kghu ftunsoA
{kek djgq jk[kgq eq>s nsgq pj.kdh lsoAA3AA

¬ Îka Îha Îwa ÎkSa Î% v fl vk m lk vgZnkfn ijesf"Bu% iwtkfof/ka foltZua 
djksfe vijk/k {keki.ka Hkorq t% t% t%A

(mDr ea= i<+dj Bksus ij iq"i {ksi.k dj foltZu djsa)

(fuEukafdr NUn i<+rs gq;s xoklu eqæk ls vg±r Hkxoku dks ueks·Lrq djds 
vk'khokZn ysrs gq, dk;ksRlxZ iwoZd dk;Z iw.kZ djsaA)

Jh ftuoj th dh vkf'kdk] yhtS 'kh'k p<+k;A
Hko Hko ds ikrd dVSa] nq%[k nwj gks tk;AA

iwtk dk lekiu gh foltZu gSA iwoZ esa iwtu dk ladYi iapegkxq# HkfDr 
iwoZd djds] fl¼HkfDr] pSR;HkfDr iwoZd iwtu djrs gq;s vUr esa 'kkafr ,oa lekf/k 
HkfDr iwoZd iwtu dks iw.kZ djrs gSaA iwtu vuq"Bku fØ;k esa gksus okyh =qfV;ksa] 
vlko/kkfu;ksa@vKkurk ds fy, izHkq pj.kksa esa {kek;kpuk djds ea= iwoZd Bksus ij iq"i 
{ksi.k djds iwtu dh foltZu fØ;k djuk pfg,A 

(^^iq"ik´tfy** ls)jjjj
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dj rw çHkq dk /;ku ckck dj rw izHkq dk /;ku & 2 
fut ?kV esa Hkxoku ckck fut?kV esa HkxokuAA VsdAA

dk¡Vksa esa Hkh thou rsjk Qwyksa lk f[ky tk;sxk 
[kkst jgk gS ftldks rw og iy Hkj esa fey tk;sxk 
[kqn dks rw ifgpku ckck [kqn dks rw ifgpku 

dHkh fdlh dk fny nq%[k tk;s ,sls cksy dHkh er cksy
?kkoksa ij eyge cu tk;saa ,sls cksy cM+s vueksy
dgykrk ;g Kku ckck dgykrk ;g Kku & 2 

/ku oSHko ;g egy [kt+kuk dqN Hkh lkFk u tk;sxk
lqcg f[kyk tks Qwy ckx esa lk¡> le; eqj>k,xk
dj ys /keZ/;ku ckck djys /keZ/;ku & 2 

ekr firk xq#tu dj vknj /keZekxZ ij pyks lnk
xq#tu dh fur lsok djuk Jkod dk drZO; dgk
i k v k s x s  l E e k u  c k c k  i k v k s x s  l E e k u

ftldks viuk dgk vkt rd gqvk dHkh u og viuk 
ftldh [kkfrj ft;k vkt rd og fudyk lqanj liuk 
D;ksa rw djs xqeku ckck D;ksa rw djs xqeku 

jkx & }s"k Hkkoksa ds dkj.k Hkolkxj esa Mwc jgk
x¡ok jgk Hkksxksa esa thou fQj Hkh eu ufga Åc jgk
D;ksa a curk uknku ckck D;ksa curk uknku

fgalk&>w¡B&dq'khy&ifjxzg& pksjh ;s er iki djks 
iki fouk'kd /keZ izdk'kd .keksdkj dk tki djks 
gks lE;d~ J¼ku ckck gks lE;d~ J¼ku & 2 

Hktu



eqfu Jh }kjk jfpr lkfgR; dh rkfydk
1- rUe;rk dh csyk & (iwtu f'kfoj)

vkt dh uohu ih<+h ds fy, fof/kiwoZd vkxekuqlkj Hkxoku dh iwtu djus dk 
lgh <ax] ftlesa Hkäkej Lrks=] LoIu Qy] lwrd ikrd ,oa u;s <ax ls e/kqje; v?kkZoyh

2- Hkäkej Lrks= & (Hkäkej f'kfoj) 
'kq¼ Hkäkej Lrks= dks lgh <ax ls rksM+dj fy[kk x;k gS ftlesa ubZ /kqu ij ik¡p rjg 

dk i|kuqokn gS] ½f¼ ea= o Qy foospu Hkh gSA 

3- nSfud drZO; & 
Jkod ds djus ;ksX; lHkh Lrks=] rRokFkZ lw=] lkekf;d ikBkfn] æO; laxzg] 

b"Vksins'k] pkS?kfM;k] lwrd ikrd vkfn

4- vkLFkk ds Loj & 
108 uohu Hktu eqfu Jh }kjk jfpr

5- leanj dh ygjsa & 
yxHkx 100 Hktu eqfu Jh }kjk jfpr

6- varl~ dk ijkx & 
yxHkx 80 Hktu eqfu Jh }kjk jfpr 

7- Philosophy of Karma &deZ foKku & 
deksZ dk foospu iz'uksÙkj esa & eqfu Jh }kjk vaxzsth esa vuqokn

8- cksyrh dfork,¡& 
eqfu Jh }kjk yxHkx 190 Lo jfpr dfork,¡ lkfgfR;d & /kkfeZd ,oa O;axkRed

9- tekus dk lp&
eqfuJh }kjk u;s u;s fparuksa dk vuwBk ladyu ,oa eqfu Jh ds nh{kk fp= o muds 

fo'ks"k vuqHko

10- gdhdr dk iSxke & 
eqfu Jh }kjk eaFku dk fupksM+ o rdZ ds vk/kkj ij u;s & u;s vuwBs fopkjksa dk laxe 

11- ft+anxh D;k gS\ & 
eqfu Jh dk jaxhu fp= ,oa ft+anxh ds ckjs esa egRoiw.kZ rhu izopuksa dk ladyu

12- lp D;k gS\ & 
rsjk iaFk&chl iaFk vkSj fo'kky lp dk Lo:i] ew< o ew[kZ esa] Hkwys o Hkksys esa varj 

& lPpk /keZ vkSj >wBk iaFk dk vgadkj D;k gS\ 

13- [k+tkus ds eksrh & 
eqfu Jh }kjk jfpr mnwZ esa xt+ysa yxHkx 102 lHkh rtksZa esa jfpr] 'ksj o eqäd

14- rklhj ds eatj & 
eqfu Jh }kjk jfpr mnwZ esa xt+ysa yxHkx 102 lHkh rtks± esa jfpr] 'ksj o eqäd

15- What is Life & 
eqfu Jh }kjk izopu dh iqLrd dk vaxzsth esa vuqokn

ewY; 20 #- 192 ist 

ewY; 18 #- 192 ist 

ewY; 30 #- 320 ist 

ewY; 10 #- 100 ist 

ewY; 10 #- 100 ist 

ewY; 10 #- 

ewY; 15 #- 

ewY; 30 #- 120 ist 

ewY; 100 #- 150 ist 

ewY; 30 #- 120 ist 

ewY; 15 #-

ewY; 15 #- 

ewY; 30 #- 105 ist 

ewY; 30 #- 105 ist 

ewY; 20 #-

16- What is truth &  
eqfu Jh }kjk fyf[kr iqLrd dk vaxzsth esa vuqokn

17- tkfu;s lE;d~ nhikoyh & 
lgh rjhds ls nhikoyh eukus dh fof/k 

18- Moral Science for Children 
Part I,II,III   eqfu Jh }kjk  English Translation

19- English Quatation 
eqfu Jh }kjk English esa jfpr lwfDr;ksa /kkfeZd ,oa O;kogkfjd 

20- lkekf;d ikB &  
laLd`r@fganh i|kuqokn o izfrØ.k 

21- xk yks xq# xq.kxku & 
eqfu Jh }kjk fyf[kr 4 iwtu o Hktu 

22- viuk Hkfo"; tkuks (Know your Future)
eqfu Jh }kjk fyf[kr fgUnh o English esa 

23- ,slk D;ksa \ 
;qok ih<+h dh ubZ 'kadkvksa ds rdZ lfgr vuwBs vkSj lVhd mÙkj

24- gksuh vugksuh
thou gS ikuh dh cw¡n] thou tyrk fn;k ;gk¡] xq#oj dk vk'kh"k gesa] 

         thou pyrh lk¡l ;gk¡ ,oa vaxzsth esa Hktu o lwfDr;k¡

25- LoxZ ujd
  LoxZ&ujd D;k gS fo'ks"k izopu

26- fojkx lqeu  & vizkI;

27- fojkx oanuk & vizkI;

28- lPps Kku dh ifgpku &
eqfuJh }kjk fyf[kr lPpk Kku D;k gS\

ewY; 25 #-

ewY; 10 #- 

ewY; 50 #-

ewY; 10 #-

ewY; 5 #-

ewY; 15 #- o 25 #-

ewY; 15 #-

ewY; 15 #-

ewY; 31 #-

ewY; 15 #-

çkfIr LFkku

lE;XKku fojkx fo|kihB] fHk.M

Jh nsosUæ tSu lhiqj lerk rhFkZ /kkeJ h  n so sU æ  t Su J h  n so sU æ  t Su
cM+h ctfj;k] chuk (lkxj)

Qksu & 07580&223344
lhiqj

9828613614


